
第一人聲: 

 

日安，我是嘉莉法誇爾。我現在是已婚的老婦，但年輕的時候，喜歡得到對我有興趣的

年輕男子的關注。老實說，這些有時候，就像是前生所發生的事。但最近偶然從我 1866

年起的舊日記裡，發現當年 20 出頭歲時的種種趣事，就像時光倒流，恍如昨日。 

 

我出生在維吉尼亞州的亞歷山大城，是桂格大家族的老么。在城市裡長大是滿好玩的，

但我也在鄉下呆了很長時間，特別是在蒙哥馬利郡的桑迪斯普陵。我上了幾年那裡的寄

宿學校，我許多哥哥姐姐結婚後也搬到那裡，所以我常住在他們家,一住就是幾個月。 

在農村桑迪斯普陵，和在亞歷山大的城市生活，有很大的不同。雖然我總是花很多時

間，幫助我的姐妹以及他們的孩子和家事，但日子還是很有趣的；我也結交了很多新朋

友-甚至邂逅了幾個不錯的年輕男子。 

 

我和朋友們玩遍了各種好玩的事，有些時候，去華盛頓特區和巴爾的摩購物或看風景。

我們湊在一起，玩槌球，唱歌同樂。冬天裡，我們可能玩紙牌遊戲，或去藍新（或劇

場）聽演講。當然一天到晚，都是人來人往的，如果一天裡只有 3 個人來要茶, 我們就

覺得太安靜了！ 

 

通常，訪客都是鄰居的年輕男子來找我。偶爾，我也會單獨外出走走，或與我的追求者

共乘馬車...，在你我之間的這些短暫的出遊，是很讓人興奮的。像我這樣的年輕女人，

是不允許單獨與男人在一起的。當然，這些出遊的前提，必須是為了陪伴我去參加，也

同時有別人在一起的宴會、茶會。我既是個好女人，我就要確定，我並沒有特別禮遇某

一個男孩；所以無論到哪裡去，都必定是和一群朋友，或一家人在一起。 

 

到現在，我還常喜歡調侃我丈夫羅傑，開當年他的那些競爭對手的玩笑。他向我追求了

幾年，還跟其他的男子，包括他自己的表弟沃爾特競爭，後來要求我嫁給他。我先是同

意,但思前想後，我又改變了主意。我很喜歡我的單身生活，父母也擔心我，一向都在亞

歷山大城長大，一旦成為農婦，這樣的改變太大了。 幾年後，我曾偷看羅傑的日記，才

知道，我回絕他的求婚傷透了他的心,他因此而難過了幾個月。還好，一年之後羅傑再次

求婚，這回我答應了，而且是認真的。羅傑和我就在 1867 年 11 月 20 日結婚，這 30 年

來，我們一起過得非常幸福。 

 

第二人聲： 

 



  卡洛琳米勒和羅傑布魯克法誇爾，都終生記日記，我們是從這些文件，才知道他們的

戀愛史。羅傑是嘉莉多年的追求者，當她終於接受求婚，他説那已經是等了六個年頭

了。其他幾個桑迪的年輕人，也都對嘉莉抱著同樣的期望。嘉莉在日記中，描述她的日

常生活，包括和男性朋以及追求者的活動。想閱覽嘉莉和羅傑的日記，以了解更多 19

世紀人的約會習慣，請上網 www.montgomeryconnections.org。 


